
Diwrnod 1 Diwrnod 2 Diwrnod 3
Gwerthu 50 tocyn raffl 
gaeaf The Wallich  
Codwch £100 a rhoi’r  
cyfle i’ch ffrindiau  
a’ch cydweithwyr  
ennill yr anrheg  
berffaith y gaeaf hwn. 

Rhoi o’ch amser
O helpu i ddarparu 
gwasanaethau rheng flaen 
hanfodol i gasglu arian mewn 
bwcedi mewn digwyddiadau 
Nadolig, gwirfoddolwch gyda 
The Wallich!

Codi arian yn y gwaith  
Trefnwch ddiwrnod siwmper 
Nadolig, cynnal  
cwis Nadoligaidd,  
neu gyfnewid  
anrhegion Siôn Corn  
Cudd a chasglu rhoddion i helpu 
i roi diwedd ar ddigartrefedd. 

Diwrnod 4 Diwrnod 5 Diwrnod 6
Corachod Siôn Corn 
Defnyddiwch eich sgiliau lapio 
anrhegion drwy gynnig eich 
gwasanaethau i deulu ac i 
ffrindiau. Codwch fesul anrheg 
rydych chi’n ei lapio a bonws 
am ruban! 

Codi canu, codi arian
Trefnwch i chi a’ch ffrindiau 
cerddorol ganu  
carolau mewn  
digwyddiadau  
Nadolig.   

Blwyddyn newydd – dechrau 
newydd!
Ewch ati i greu tudalen nawdd 
i roi’r gorau i arfer drwg – neu i 
ddechrau un da newydd. Rydyn 
ni’n credu ynoch chi. 

Diwrnod 7 Diwrnod 8 Diwrnod 9
Siarad â rhywun sy’n 
ddigartref 
Gall digartrefedd fod yn unig ac 
yn ynysig. Cael sgwrs â rhywun 
sy’n cysgu allan yw un o’r ffyrdd 
gorau o ddeall a helpu.

Rhoi gwres yn rhodd 
Cofrestrwch i roi  
rhodd fisol reolaidd.  
Gallai dim ond £5 y  
mis brynu gwres  
i gartref.  

Codi arian drwy bêl-droed 
Dewch â’ch ffrindiau ffit at ei 
gilydd a threfnu gemau pump-
bob-ochr cystadleuol. Gallwch 
godi arian am gymryd rhan a 
chodi nawdd. 

Diwrnod 10 Diwrnod 11 Diwrnod 12
‘Come Dine with Me’ 
Nadoligaidd  
Ai chi yw’r cogydd  
gorau? Ewch ati i  
goginio swper i’ch  
ffrindiau ac i’ch teulu. 
Gofynnwch iddyn nhw roi beth 
bynnag maen nhw’n meddwl yw 
gwerth y pryd. 

Ydy eich pen-blwydd ym 
mis Rhagfyr ac yn aml yn 
cael ei anwybyddu? 
Beth am greu tudalen codi arian 
pen-blwydd ar Facebook neu 
blatfform arall i atgoffa eich 
ffrindiau a’ch teulu am eich 
diwrnod arbennig. 

Cofrestru i redeg Hanner 
Marathon Caerdydd 2024  
Gosodwch nod ffitrwydd 
blwyddyn newydd i  
chi eich hun ac  
ymunwch â  
#TîmWallich  
ar gyfer y ras ym  
mis Hydref.  

 dosomething@thewallich.net              @TheWallich                 @TheWallichWales                @homelessinwales

12 DIWRNOD 12 FFORDD 
Helpwch ni i fynd i’r afael â digartrefedd y gaeaf hwn gyda’ch ffrindiau, 
eich teulu, eich grŵp cymunedol neu eich cydweithwyr. 

Mae gennym 12 syniad hwyliog, ariannol, ymarferol, cymdeithasol 
a gwirion i’w dechrau unrhyw bryd – gallech hyd yn oed herio eich 
ffrindiau a chwblhau’r 12. 


